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CODICE DI CONDOTTA 
a tutela dei minori e per la prevenzione delle molestie, delle violenze di genere e di ogni altra 

condizione di discriminazione 

Il codice di condotta è uno strumento importante che riflette i valori di civiltà, lealtà, correttezza, 
rispetto sportivo e definisce i comportamenti da tenere in base al ruolo di ciascun soggetto impegnato 
nella attività rilevanti e non solo dal punto di vista etico ma anche legale. 
Il Codice di Condotta è espressione della volontà da parte della società SSD BERGAMASCA 
SCHERMA SRL di promuovere, nell'esercizio di tutte le sue funzioni, uno standard di elevata 
professionalità nello svolgimento delle prestazioni sportive e di tutte le attività riconducibili alla SSD 
BERGAMASCA SCHERMA e a vietare quei comportamenti in contrasto con le normative e con i 
valori etici comunque consumati in ogni forma e modalità: di persona o tramite modalità 
informatiche.  

I destinatari del Codice di Condotta  

Gli associati, i genitori degli associati, i dirigenti tutti i collaboratori, sono OBBLIGATI ad osservare 
i principi in esso contenuti. Sono altresì destinatari del Codice di Condotta i fornitori, i partner, 
sponsor e chiunque svolga attività in nome e per conto della Società o sotto il controllo della stessa.  

 

Efficacia  

Copia del presente Codice di Condotta e del codice Etico è portata a conoscenza di tutti i soggetti 
operanti nell'associazione, indipendentemente dalla qualifica, richiedendone il necessario rispetto. La 
sottoscrizione del presente Codice di Condotta e del Codice Etico obbliga i soggetti operanti in ASD 
a condividere i principi, scopi e finalità, ad osservare le disposizioni in esso contenute, a contribuire 
alla loro applicazione ad assumere le responsabilità conseguenti alla loro violazione.  

La non conoscenza del Codice di Condotta e del Codice Etico non può essere invocata a nessun effetto 
di Legge quale esimente per ogni qualsivoglia violazione delle norme contenute.  

 

Doveri  

BERGAMASCA SCHERMA si impegna a adottare le misure necessarie per facilitare la conoscenza 
e l'applicazione del Codice di Condotta e del Codice Etico, intervenendo nel caso di mancato rispetto 
dello stesso. L'associazione si impegna a sostenere iniziative mirate alla promozione di azioni volte 
a prevenire il rischio di comportamenti non etici ed a cooperare alla civile convivenza sportiva. 
In particolare, l'Associazione di impegna a:  
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• –  promuovere azioni volte a diffondere una sana cultura sportiva nella condivisione delle  
finalità educative, formative e sociali;  

• –  sostenere iniziative rivolte alla diffusione dello sport per tutti valorizzandone i principi etici 
ed umani 

• –  astenersi da qualsiasi condotta atta ad arrecare pregiudizi alla salute degli atleti, garantendo 
che la salute, la sicurezza ed il benessere psico-fisico assumano un ruolo primario;  

• – evitare comportamenti che in qualsiasi modo determinano o possono determinare 
incitamento alla violenza o ne costituiscano apologia.  

CODICE DI CONDOTTA  

Tutte le attività devono essere svolte con impegno, rigore morale, trasparenza e correttezza anche al 
fine di tutelare l'immagine della Bergamasca Scherma. Tutti, nell'ambito delle specifiche attività 
devono uniformare la propria condotta al pieno rispetto dei principi di lealtà, onestà, imparzialità 
integrità morale evitando comportamenti atti ad incidere negativamente sui rapporti interni improntati 
alla civile convivenza e reciproco rispetto dei diritti e della libertà delle persone.  

È vietato rilasciare dichiarazioni o esprimere giudizi che possono ledere l'immagine dell'Associazione 
o essere lesivi a persone, enti od Associazioni.  

 

GLI ATLETI  

Tutti gli atleti devono perseguire il risultato sportivo ed il proprio successo personale nel rispetto dei 
principi previsti dal presente Codice di Condotta e dal Codice Etico. 
Gli atleti, in particolare, devono osservare il principio di solidarietà e del rispetto dei valori sportivi. 
Gli atleti devono impegnarsi a:  

• tenere un comportamento esemplare;  
• a onorare lo sport e le sue regole attraverso la competizione corretta, impegnandosi sempre al 

meglio delle loro possibilità e delle condizioni psicofisiche comportandosi sempre secondo i 
principi di lealtà e correttezza;  

• rifiutare ogni forma di doping;  
• astenersi da atti che alterano artificiosamente lo svolgimento o il risultato di una 

competizione;  
• denunciare qualsiasi comportamento o situazione di cui si è venuti a conoscenza volto ad 

alterare artificiosamente lo svolgimento o il risultato della gara;  
• astenersi da condotta suscettibile di ledere l'integrità fisica/morale degli avversari, compagni 

di squadra, arbitri di gara;  
• rispettare gli avversari, il loro staff tecnico e dirigenziale;  
• a rispettare i giudici di gara nella certezza che ogni decisione è presa in buona fede ed 

obbiettivamente;  
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• adottare iniziative positive e comportamenti atti a sensibilizzare il pubblico delle 
manifestazioni sportive al rispetto degli atleti, e delle squadre avversarie e relativi sostenitori.  

• rendersi disponibile a partecipare ad ogni iniziativa societaria volta alla promozione dello 
sport;  

• a sostenere e rispettare i propri compagni e le scelte dei maestri ed a rispettare il regolamento 
dell'Associazione  

 

I TECNICI  

I tecnici devono trasmettere agli atleti valori come rispetto, sportività, civiltà ed integrità che 
vanno al di là del singolo risultato sportivo e che sono il fondamento steso dello sport. 
I tecnici devono essere portatori di questi valori e rappresentare un esempio per gli atleti, per 
questo motivo gli stessi devono comprendere la pesante influenza che parole ed atteggiamenti 
hanno nei confronti degli atleti con cui lavorano.  

La trasmissione dei suddetti valori morali è di responsabilità degli allenatori che si impegnano 
al rispetto dei seguenti principi:  

• promuovere lo sport e le sue regole esaltandone i valori etici, umani ed il fair play; 
• tenere un comportamento esemplare, leale e corretto a modello per gli atleti; non premiare 

comportamenti sleali ne adottarli personalmente;  
• non compiere atti diretti ad alterare artificiosamente lo svolgimento o il risultato di una gara  
• denunciare qualsiasi comportamento o situazione di cui si è venuti a conoscenza volto ad 

alterare artificiosamente lo svolgimento o il risultato di una competizione;  
• attenersi da qualsiasi condotta che possa ledere l'integrità fisica e/o morale dell'avversario;  
• rispettare i giudici di gara nella certezza che ogni decisione è presa in buona fede ed 

obbiettivamente;  
• sostenere e partecipare ad ogni iniziativa societaria volta alla promozione delle sporte dei suoi 

valori. 

 
In particolare, i tecnici si impegnano a:  

• garantire, anche attraverso costante aggiornamento, che la propria preparazione sia adatta ai 
bisogni degli atleti in funzione dei diversi livelli di impegno sportivo;  

• evitare atteggiamenti vessatori o esageratamente punitivi;  
• evitare di suscitare negli atleti aspettative sproporzionate alle proprie effettive potenzialità;  
• dedicare uguale attenzione ed interesse a tutti gli atleti indipendentemente dalle potenzialità 

individuali;  
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• procedere alla selezione degli atleti tenendo conto non soltanto dei risultati sportivi e/o della 
condizione fisica ma anche dell'impegno dimostrato, dalla condotta tenuta, del rispetto delle 
regole e delle persone.  

 

I GENITORI  

I genitori, nella condivisione degli obbiettivi che l'associazione si prefigge attraverso 
l'adozione del presente Codice di Condotta e del Codice Etico, in considerazione del loro 
ruolo di educatori e primi insegnanti delle regole di comportamento, nell'ottica di una crescita 
dei loro figli in un ambiente sano nel segno di una autentica cultura dello sport e dei suoi 
valori etici, si impegnano a:  

• far vivere ai giovani atleti una esperienza che li educhi ad una sana attività fisico-motoria 
anteponendo la salute ed il benessere psico-fisico ad ogni altra considerazione:  

• favorire nei processi educativi la cultura del fair play e della solidarietà nello sport;  
• evitare di suscitare e/o alimentare aspettative spropositate alle loro possibilità  
• promuovere un'esperienza sportiva che sappia valorizzare le potenzialità dei propri figli nel 

rispetto delle loro esigenze primarie e dei loro bisogni particolari evitando ogni forma di 
pressione anche psicologica e favorendo un equilibrato ed armonico sviluppo delle abilità 
psico-motorie;  

• mettere in risalto il piacere e la soddisfazione di praticare sport e a non esercitare pressioni 
indebite o contrarie al diritto dell'atleta di scegliere liberamente sulla sua partecipazione;  

• assumere, durante lo svolgimento delle competizioni, atteggiamenti e comportamenti coerenti 
con i principi del presente Codice di Condotta e del Codice Etico. 

GIUGNO 2024. 
   
       BERGAMASCA SCHERMA SSD SRL 
       IL PRESIDENTE 
       DOTT. ROSARIO CASSARA’ 
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